
 

 

 

Frauen Power 
     Kurs 
 

Zwei aufeinander aufbauende Stunden Frauen-Golf-Power erwartet Sie in diesem Kurs. 
Das Besondere daran, die Damen bleiben unter sich und trainieren zusammen mit 
unserer PGA Proette Claudia Lehnstaedt. Dieser Kurs ist ideal um die Stärken der 
Frauen weiter auszubauen, ganz gleich ob im kurzen oder  langen Spiel.  

Die gelehrten Inhalte werden an die jeweilige Spielstärke individuell angepasst. Die 
Spielerinnen wählen Thema A) Langes Spiel oder B) kurzes Spiel aus. 

Dauer?  

 2x 55 Minuten 

Wann? 

Individuell angepasste Termine abgestimmt auf ihr Zeitfenster 

Mit wem? 

Sie dürfen sich ihre Trainingspartnerin aussuchen 

Kosten?  

Ab 2 Golferinnen  € 33,00 (ohne Rangebälle) 

Ab 3 Golferinnen  € 28,00 (ohne Rangebälle) 

Ab 4 Golferinnen € 23,00 (ohne Rangebälle) 

 

Anmeldung bitte direkt bei Claudia Lehnsteadt! 

0171 – 6977997 oder claudialehnstaedt@pga-pros.de 

 


