
 

 

Frauen Power  
    Kurs 
Zwei Stunden Frauen-Golf-Power erwartet Sie in diesem Kurs. Das Schöne daran, die 
Damen bleiben unter sich und trainieren zusammen mit unserer PGA Proette Lara 
Lehnstaedt.  

Das Training ist ganz auf die Bedürfnisse des Frauen Golfs abgestimmt. Ein effektives 
Drive-Training, sowie effizientes Training mit Fairwayhölzer und Chippen werden die 
Hauptschwerpunkte unseres „männerfreien Trainings“ sein.  

Kursinformationen 

 2 Stunden Frauen Power Kurs 
 Professionelle Einblicke von PGA Proette Claudia Lehnstaedt 
 Abgestimmtes Training für Frauen  
 Jede Teilnehmerin erhält eine informative Trainingsmappe 

Kurspreis 

 Für 4 Frauen  pro Person  € 32.00    (ohne Rangebälle) 
 Für 5 Frauen pro Person  € 27.00    (ohne Rangebälle) 
 Für 6 Frauen  pro Person  € 22.00     (ohne Rangebälle) 

Kurszeiten  

 April   Freitag den    5.04.24  von   16.00 bis 18.00 Uhr 
 Mai      Freitag den  17.05.24 von  17.00  bis 19.00 Uhr  
 Oder  rufen Sie mich an mit ihrer Damengruppe … 

 

Anmeldung bei Claudia Lehnstaedt 
 Tel. 0171 6977997 

„Mit Spiel und Spaß zum  Erfolg“ 


